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Uitslagen en standen 25 januari, Heerhugowaard

Met frisse moed zijn we vanmorgen aan de voorjaarscompetitie begonnen. Het is nog wel
even wennen voor teams die naar een hoger niveau zijn doorgestroomd. In alle poules
waren spannende wedstrijden te zien zoals op niveau 5 met tweemaal 26-24 tussen
Dinto 5 en Relay 2. Ook de laatste seconde van een wedstrijd doet mee zo bleek in
diverse wedstrijden.

Het programma voor de volgende speeldag is nog niet klaar, dat volgt rond komend
weekend.

Niveau 1

Dinto 19

Dinto 21

Relay 7
Dinto 19 - Dinto 21 4 2
Relay 7 - Dinto 21 3 1
Relay 7 - Dinto 19 3 1
Dinto 21 - Dinto 19 2 4
Dinto 21 - Relay 7 2 3
Dinto 19 - Relay 7 3 4

Niveau 2 (1)

Dinto 17

Dinto 18
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Ardea 8

Alvoco 5
Dinto 17 Dinto 18 4 3
Ardea 8 Alvoco 5 3 2
Alvoco 5 Dinto 17 0 4
Dinto 18 Ardea 8 3 2
Dinto 17 Ardea 8 3 2
Dinto 18 Alvoco 5 3 2
Ardea 8 Alvoco 5 1 4
Dinto 17 Dinto 18 5 0

Niveau 2 (2)

Ardea 9

Dinto 20

Dinto 16
Ardea 9 Dinto 20 3 4
Dinto 16 Dinto 20 0 1
Dinto 16 Ardea 9 1 1
Dinto 20 Ardea 9 0 9
Dinto 20 Dinto 16 3 1
Ardea 9 Dinto 16 3 2

Niveau 3 (1)

Dinto 13

Relay 4

Relay 5

Effect 3
Dinto 13 Relay 4 3 1
Relay 5 Effect 3 2 6
Effect 3 Dinto 13 1 2
Relay 4 Relay 5 7 1
Dinto 13 Relay 5 6 1
Relay 4 Effect 3 3 3
Relay 5 Effect 3 5 3
Dinto 13 Relay 4 5 0

Niveau 3 (2)

Dinto 12

Ardea 7

Dinto 15

Alvoco 4
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Dinto 12 -
Dinto 15 -
Alvoco 4 -
Ardea 7 -
Dinto 12 -
Ardea 7 -
Dinto 15 -
Dinto 12 -

Niveau 4 Poule

Ardea 7
Alvoco 4
Dinto 12
Dinto 15
Dinto 15
Alvoco 4
Alvoco 4
Ardea 7

A DWW |= (=00 O

N o O (B (DO W o

Uitslagen CMV N4B-2a

~ Ar6 D09 D1l D14 D22
Ardea 6 26-19 = 13-20 18-21
Dinto 9 = 19-14 = =
Dinto 11 16-27 = 9-30 =
Dinto 14 = 29-10 = 24-14
Dinto 22 = 21-16 22-14 =
Stand CMV N4B-2a
l—--III-I-
1 Dinto 14 4 8 103 46 +57
2 Dinto 22 4 3 O 1 6 78 72 +6
3 Ardea 6 4 2 0 2 4 84 76 +8
4 Dinto 9 4 1 0 3 2 64 90 -26
5 Dinto 11 4 0 0 4 0 53 98 -45

Niveau 4 Poule A
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Uitslagen CMV N4A-2a

A3 Ar5 D08 D10 Ra2 Ra3
Alvoco 3 22-12 - 29-10 - 30-9
Ardea 5 - 14-25 - 12-21 23-14
Dinto 8 22-14 = 24-8 = =
Dinto 10 - 17-34 - 16-32 -
RAP '74 2 13-26 - 16-23 - 29-22
RAP '74 3 - - 8-30 17-21 -
Stand CMV N4A-2a

- Team  WGWIGLVLPUDV DT DS

1 Dinto 8 5 5 0 0 10 124 60 +64

2 Alvoco 3 5 4 0 1 8 121 66 +55

3 RAP '74 2 5 3 0 2 6 111 99 +12

4 Ardea 5 5 2 0 3 4 95 99 -4

5 Dinto 10 5 1 0 4 2 72 136 -64

6 RAP '74 3 5 0 0 5 0 70 133 -63

Niveau 5 Poule B
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Ardea 3 * %k 0-4 *** Q-4 -
Ardea 4 - kxk 2.2 kkk kkx
Dinto 7 XKk D kokk R
Effect 1 -2 k¥kk  _  kkx -
Effect 2 KKK KKK D_D L KkKX

Stand CMV N5B-2a

l—--III-II
1 Ardea 4 0 8

2 Dinto 7 3 1 2 0 8 8 4 +4
3 Effect 1 2 1 1 0 6 6 2 +4
4 Effect 2 2 1 1 0 6 6 2 +4
5 Alvoco 2 3 0 1 2 2 2 10 -8
6 Ardea 3 3 0 1 2 2 2 10 -8

Niveau 5 Poule A

Uitslagen CMV N5A-2a
Dinto 4 - kkX 4. *X*k% 4-(Q
Dinto 5 %k k 2-2 *%x 4.0 -
Dinto 6 S ek -2 kkk kokok
RAP '84 1 *kk (-4 k*x* - xkx
Relay 2 0-4 *** _  kkk _
Relay 3 KKK KKk DD L kKX

Stand CMV N5A-2a

l—--II----
1 Dinto 4 3 3 0 12 12 0 +12
2 Dinto 5 3 2 1 0 10 10 2 +8
3 Dinto 6 3 0 3 06 6 6 0
4 Relay 3 2 0 11 2 2 6 -4
5 RAP'84 1 3 01 2 2 2 10 -8
6 Relay 2 2 0 0 2 0 0 8 -8
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Niveau 6

Uitslagen CMV N6-2a

A1 Arl Ar2 Bo Dil Di2 Di3 Rel
Alvoco 1 = = = - 04 - 4-0
Ardea 1 - - = OZ4 = 1 4=0) =
Ardea 2 = = 0-4 - 04 - =
De Boemel = 14=0] = 0-4 - = =
Dinto 1 0-4 - 40 - = = =
Dinto 2 - 4-0 - = = - 4-0
Dinto 3 0-4 - - - - - 2-2
Relay 1 = = = = = = =
Stand CMV N6-2a

~ Team WG WIGLVLPUDVDT DS

1 Dinto 2 4 4 0 0 16 16 0 +16

2 Alvoco 1 4 3 0 1 12 12 4 +8

3 Dinto 1 4 3 0 1 12 12 4 +8

4 De Boemel 3 2 01 8 8 4 +4

5 Ardea 1 4 1 0 3 4 4 12 -8

6 Dinto 3 3 01 2 2 2 10 -8

7 Relay 1 3 01 2 2 2 10 -8

8 Ardea 2 3 0 0 3 0 0 12 -12
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Voor de coaches

Bij niveau 5 en 6 is het van belang dat een scheidsrechter het spel leidt en aangeeft waar
de fout is gemaakt en wie er moet serveren.

Op niveau 5 is daarnaast een aparte teller nodig omdat daar de bonuspunten voor het
spelen in drieén tijdens het spel direct geteld moeten worden. (Bij een dubbelfout worden
die punten niet teruggedraaid.)

Bij de competitiewedstrijden spelen deze teams 2 sets zodat beide coaches elk één set
kunnen leiden. De set stopt bij 25 punten (en 2 punten verschil) of als de zoemer gaat.
Als de 1° set stopt bij 25 punten, dan mag de 2° set direct daarna starten. Idem bij een
eventuele 3° set.

De spelregels voor de 6 niveaus kunnen vanaf de Nevobo site gehaald worden. Zie de
link: http://www.volleybal.nl/data/bestanden/competitie/naslag/reglementen-en-regelgeving/regio-west/2013-
2014/spelregels-cmv-2013-2016.pdf

Als aanvulling daarop nog het volgende:
- Vanaf niveau 5 is de smash toegestaan.
In onze speelkern is besloten om ook de bovenhandse opslag toe te staan. Het
wordt niet veel gedaan, vaak alleen de 3° opslag. Deze regel maakt het voor
jongens aantrekkelijker.

Speeldagen
Zaterdag Speeltijd  [Zaal Zaaldienst
28-9-2013 | 9+15—13:00 Heerhugowaard, Waardergolf Ardea
12-10-2613 | 9:60—13:15 Warmenhuizen, De boorbraak Binte
9-11-2043 | 9:-00—12:45 WBkmaar,Oesterhout Alveeco
23112013 | 9:80—13:15 [Neerd-Scharwoude,Geestmerambacht| Relay
7122013 | 9:60—14:15 HeHoo,Vennewater Effeet
8-2-2014 ]9:00 - 13:15 [Noord-Scharwoude, Geestmerambacht| Relay
8-3-2014 ]9:00 - 12:45 |Alkmaar, Hoornsevaart Alvoco
22-3-2014 [9:15 - 13:00 [Heerhugowaard, Waardergolf Ardea
5-4-2014 ]9:00 - 13:15 Warmenhuizen, De Doorbraak Dinto

Pagina 7 cmv14-11.docx 26 januari 2014



Contactpersonen clubs

Club Contactpersoon: Telefoon
Alvoco Esther Kiewitt

Email: e.spijkie@hotmail.com
Alvoco Peter Bienemann

Email: moonpeet@gmail.com
Ardea Peter Huibers

email: PHuibers@xs4all.nl 06-27377260
Ardea Eelke Schrauwers

Email: eelkeschrauwers@quicknet.nl

Ardea Nico Lansbergen 072-5715136
Email: n.lansbergen@zonnet.nl

Dinto Erik Poel
Email: erikpoel@quicknet.nl

Dinto Bob Versteegh
Email: bobversteegh@msn.com

Dinto Christa Duineveld

Email: christaduineveld@hotmail.com

Dinto Marjan Pronk

Email: herrold.marjan@gmail.com

Dinto Gerriétte Schipper

Email: gerrietteschipper@ziggo.nl

Effect Ari Swaan 06-53932761
Email: swaanari@wxs.nl

Relay Joost de Boer 0226-340764
Email: dijk88@quicknet.nl

Relay Jack de Hart 0226-315709

Email: jackenwiepy@quicknet.nl

VVA William Jie 072-5625690
Email: wjie@interestate.nl 072-5619909

De Boemel Margreet Ruijter 0226-393428
Email: m.ruijter@quicknet.nl

De Boemel Margreet Jaarsma

Email: margreet alfred@quicknet.nl

Leiding Gerard Witte 072-5128517

Email: gerardwitte@online.nl 06-51402410
Leiding Elselien de Jonge 072-7439396
CwumvV Email: elselienben@ziggo.nl
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